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Läsnyckel	
	

Glimma.	Tävlingen	
Marie	Helleday	Ekwurtzel	
Ill.:	Lena	Furberg	
Fjärde	fristående	boken	om	hästtjejen	Lilly,	hennes	kompisar	och	islandshästen	Glimma.	
En	tävling	närmar	sig	men	mycket	händer	som	orsakar	oro	och	ängslan	och	äventyrar	
Lillys	deltagande.		

Innan	du	läser	
Titta	på	omslaget	och	beskriv	vad	du	ser.	Tänk	på	bokens	titel	och	fundera	över	vilka	
problem	du	tror	uppstår	i	boken.	Läs	också	baksidestexten	där	mer	problem	presenteras	–	
känner	du	igen	dig	i	något	av	det	som	beskrivs?	Har	du	varit	med	om	något	liknande?	
	

Medan	du	läser	
En	härlig	känsla	
Kapitlet	heter	”En	härlig	känsla”	–	vad	är	det	som	ger	Lilly	en	härlig	känsla?	
Lilly	vet	att	hon	och	Simon	gillar	varandra	men	hon	vet	inte	om	de	är	ihop.	Lilly	undrar	hur	
man	vet	det	–	vad	skulle	du	svara	henne?	
Vad	tycker	du	är	eller	verkar	mysigast	med	att	hänga	i	stallet?	

Extra	träning	
Under	ridlektionen	ger	Åse	flera	instruktioner	till	Lilly:	göra	halter,	flytta	undan	för	
skänkeln,	ställa	hästen	inåt,	göra	volt.	Vet	du	vad	som	menas?	Slå	upp	eller	be	någon	
förklara!	
Vad	skulle	du	ge	för	råd	till	Lilly	om	hur	hon	ska	göra	med	Glimmas	utslag?	

Ny	i	gänget	

Julia	är	den	som	är	ny	men	det	verkar	nästan	som	att	Lilly	tycker	det	är	jobbigast	ändå.	Gör	
Julia	något	fel	tycker	du?	Tycker	du	Lilly	är	taskig	eller	är	det	lätt	att	förstå	varför	hon	gör	
som	hon	gör?	
Det	verkar	inte	som	läraren	griper	in	när	killarna	är	taskiga	mot	Simon.	Hur	är	det	på	din	
skola?	Tycker	du	lärarna	missar	mobbning	och	elaka	kommentarer?		

Teori	
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Lilly	vill	helst	ha	Glimma	för	sig	själv	men	kan	det	finnas	några	fördelar	för	Lilly	med	att	
Julia	blir	andreskötare	på	Glimma?	
Hur	tror	du	det	känns	för	Lilly	efter	att	hon	har	berättat	för	både	Julia	och	Stina	om	
utslagen?	
Vad	tycker	du	Lilly	ska	göra	om	det	är	så	att	Julia	också	är	kär	i	Simon?	

Goda	maskar	
Varför	heter	kapitlet	”Goda	maskar”?		

Hoppa	över	
Vet	du	varför	Simon	kallar	sig	Rolf-Göran?	Om	inte,	googla	Rolf-Göran	Bengtsson	så	får	du	
svaret!	
Varför	menar	Kajsa	att	det	är	viktigt	att	Lilly	får	Glimma	över	ett	litet	hinder	eller	en	bom	
åtminstone?	
Om	du	skulle	välja	en	emoji	som	du	tror	speglar	hur	Lilly	känner	sig	efter	lektionen,	vilken	
skulle	du	valt?	

Sprutan	
”Allt	blev	bara	fel”,	känner	Lilly.	Om	du	stuckit	hem	och	känt	dig	så	nere	–	vad	skulle	du	
gjort	när	du	kom	hem?	

Långt	till	jul		
Stina	talar	om	för	Lilly	att	hon	tycker	Lillys	kommentar	om	schabraket	var	taskig.	Skulle	du	
våga	säga	till	en	kompis	att	du	tycker	den	gör	fel?	Tycker	du	Stina	gör	rätt	som	säger	till?	
Lilly	förklarar	sin	spydighet	med	att	hon	kände	sig	mindre	värd.	Tror	du	att	det	är	vanligt	
att	elakheter	grundar	sig	i	att	den	personen	känner	sig	mindre	värd	eller	finns	det	andra	
förklaringar	till	varför	vissa	säger	elaka	kommentarer?	Ursäktar	Lillys	förklaring	hennes	
beteende?	

Ont	i	magen	

I	slutet	av	kapitlet	finns	en	faktaruta	om	kolik.	Vilka	symtom	stämmer	in	på	Komet?	
Skulle	du	valt	att	vara	kvar	under	i	stallet	under	veterinärundersökningen	eller	hade	du	
som	Lilly	hellre	väntat	utanför?	

Helt	av	banan	
Vad	tror	du	Stina	tycker	om	Lillys	plan?	Vad	tror	du	Stina	och	Simon	pratar	om	medan	de	
förbereder	allt?	

Varsågod	och	rid	

Det	talas	i	kapitlet	om	”framridning”	–	vad	gör	man	då?	
Vilken	av	tjejerna	tror	du	är	mest	nöjd	och	glad	efter	tävlingen?	Stina,	Julia	eller	Lilly?	

En	andra	chans	

Om	Lilly	hade	varit	tvungen	att	välja	mellan	hopptävlingen	och	islandshästtävlingen,	vilken	
tävling	tror	du	hon	hade	valt?	

Rena	rama	Island	
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Varför	vill	Lilly	(och	även	Simon)	så	gärna	tävla,	tror	du?	Varför	känns	det	viktigt?	Tycker	
du	om	att	tävla?		

En	chock	

Vilken	är	den	största	chocken	tror	du:	att	få	bli	halv	fodervärd	åt	Glimma	eller	Åses	sms?	
Vad	tror	du	damen	kan	ha	att	berätta	om	Glimma?	

Efter	läsningen	
Vad	minns	du	tydligast	från	boken?	Berätta	för	någon	om	den	första	bild	som	kommer	upp	
i	ditt	huvud	när	du	tänker	på	boken	–	prata	om	varför	du	tror	att	det	är	just	det	du	minns.		
Vad	tyckte	du	var	mest	intressant	i	boken?	Finns	det	något	som	enligt	dig	skulle	gjort	
boken	bättre?	Är	det	något	du	undrar	över?	
Kände	du	igen	dig	i	någon	händelse?		
Är	du	lik	någon	av	karaktärerna?	Vem	tycker	du	mest/minst	om	i	boken?	Varför?		
Vad	tyckte	du	om	bokens	slut?	Vad	tror	du	nästa	del	kommer	att	handla	om?	
*	
	
Ridsport	och	hästhållning	är	stort!	Ta	reda	på	lite	fakta	om	ridsport:	Hur	många	i	Sverige	är	
t	ex	med	i	en	ridklubb,	vilka	stora	tävlingar	finns	det	i	Sverige,	hur	stor	publik-sport	är	det,	
vilka	tävlingsgrenar	finns	det	och	så	vidare.		
Vilken	tävlingsgren	skulle	du	tycka	det	var	roligast	att	titta	på?		
	
Hur	många	hästar	finns	det	i	Sverige?	Vad	används	de	till?	
		
Lilly,	Stina	och	Simon	rider	på	olika	sorters	hästar	–	kolla	upp	lite	olika	hästraser	du	tycker	
verkar	intressanta	och	berätta	vad	du	tycker	är	spännande	med	just	den	rasen.	Tips:	Du	
kan	till	exempel	leta	information	på	Svenska	Ridsportförbundets	hemsida	eller	googla	Hns	
(Hästnäringens	nationella	stiftelse)	–	eller	be	skolbibliotekarien	om	hjälp.		
	
När	Lilly	är	på	islandshäst-tävlingen	ser	hon	en	mängd	färger	på	islandshästarna:	fuxar,	
skäckar,	skimlar,	svarta,	bruna,	blackar,	isabeller	och	silver-svarta.	Hur	ser	de	färgerna	ut?	
Leta	bilder!	
*	
På	umo.se	kan	man	läsa	bland	annat	detta	om	svag	självkänsla:	
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Tycker	du	att	något	av	det	stämmer	in	på	Lilly?	
På	samma	hemsida	kan	du	också	få	tips	på	hur	man	kan	förbättra	sin	självkänsla:	
http://www.umo.se/Jag/Tips-for-battre-sjalvkansla/	
	
*	
Skriv	en	kärleksnovell	där	Simon	och	Lilly	blir	ihop.	Hur	går	det	till?	Vem	av	dem	tar	första	
steget?	Hur	påverkar	det	ridningen,	Glimma	och	kompisrelationerna?		

*	

	
	
	
Hegas	arbetsmaterial	kallar	vi	Läsnycklar	–	med	fokus	på	samtal	och	bearbetning.	Vi	vill	att	
böckerna	ska	räcka	länge	och	att	läsaren	ska	aktiveras	på	olika	sätt	och	på	olika	plan.	
Ibland	fokuserar	Läsnyckeln	mest	på	innehållet,	ibland	mer	på	genren,	språket	eller	
formen,	det	beror	på	vilken	titel	det	gäller.	
Välj	ut	frågor	och	uppgifter	utefter	vad	som	passar	din	klass/barngrupp.	Jobbar	du	med	
yngre	barn	får	förstås	skriv-uppgifter	förvandlas	till	något	annat.	Uppgifterna	kan	
användas	individuellt	eller	gemensamt	i	t	ex	boksamtal.	Antingen	jobbar	ni	med	dem	under	
läsningens	gång,	eller	efteråt.	Svaren	på	de	flesta	frågorna	finns	i	texten	–	det	finns	inget	
facit	i	den	här	Läsnyckeln.		
	

Mycket	läsnöje!	
	


