Lasnyckel

Handbollstjejerna del 3: Pa
lager utan laget

Av: Dorte Lilmose

[l1l.: Bodil Bang Heinemeier

Den tredje boken i serien om de atta handbollstjejerna. Den har gangen ska Freja aka pa
lager - utan sina handbollskompisar. Men vad hander om hon inte alls trivs? Och
framforallt, vad hander om hon trivs alldeles for bra?

Innan du laser

Titta pa omslaget. Forsok beskriva vad bilden forestiller. Vart tror du tjejen pad framsidan
ar pa vag? Vad tror du hon tanker pa? Vilken musik tror du hon lyssnar pa? Hur ser man att
boken ar en del av en serie?

Vand pa boken och 1as baksidestexten. Pa vilket satt tanker du att Frejas liv kommer
forandras? Varfor tror du att hon latit bli att svara?

Om du 6ppnar boken ser du de atta handbollstjejerna. Titta pa bilden, hur tror du att
tjejerna ar? Vilka olika personligheter tanker du att de har? Har du last om
handbollstjejerna forut? Beratta i sa fall garna vad du vet om personerna redan.

Medan du laser

Logner

Varfor vill inte Freja att de ska prata om hennes hand med andra? Har du sjdlv nagonting
som du inte gillar att prata med andra om? (Du behdver inte beratta det hogt). Varfor vill
du inte att ndgon ska veta om det? Tank efter.

Tror du verkligen att Frejas foraldrar sagt att hon MASTE &ka p4 lagret? Riknas det som att
ljuga om man valjer att inte berdtta nagot? Var gar gransen for nar ndgot ar en 1ogn? Tycker
du det finns tillfdllen dar det ar okej att ljuga, kanske till och med bra? Nar ar det inte okej
att ljuga tanker du?
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Packa viskan

Vilka ar de viktigaste sakerna att ha med sig nar man ska vara borta en vecka? Skriv en lista
med max fem grejer som du absolut inte hade kunnat resa utan.

Hur manga ganger om dagen chattar du med dina kompisar? Finns det nagon gang du
kanner dig stressad av att fa meddelanden? Vad skulle du ha gjort om du varit utan
telefon/dator/interneti en vecka?

Panda blir sur nar det blir oavgjort. Hur brukar du reagera nar du blir besviken? Tycker du
Panda har ratt att bli sur pa laget? Vad ar det Julia planerar att dela ut tror du?

Hjarnfrys

Stammer det att man inte kan nynna om man haller for nasan? Testal

Julia kan bade prata och sjunga baklanges, kan du gora det utan att ha det nedskrivet i
forvag?

[ ett kompisgang kan man ha olika roller. I filmer visas dessa roller ofta valdigt tydligt: man
kan latt se vem som ar ledaren, den roliga, den dumma, den smarta osv. I verkligheten ar
det inte lika sjalvklart. Vilken roll tanker du att Freja har bland sina kompisar? Vilka ar det
som pratar mest och tar mest plats? Tror du Freja trivs med sin roll?

En svart bil
Varfor tror du Freja blir irriterad pa sina foraldrar nar de fragar om matchen?

Freja blir nervos trots att hon ser fram emot lagret. Hon blir sa nervos att hon inte ens kan
kdnna hur roligt det ska bli. Varfoér blir man det tror du? Vilka grejer gor dig nervos? Hur
brukar du hantera det?

Vad tror du Frejas mamma brukar sdga for pinsamma saker som gor att Freja hoppas att
hon inte ska prata. Vad for pinsamma grejer brukar dina foraldrar eller syskon géra?

Vad menar Oskars pappa ndr han sager att det ar skillnad pa killar och tjejer? Tycker du det
stammer?

Varfor blir Freja alldeles varm i magen?

Tumme

Freja blir mer och mer nervos, pa vilket satt marker man det i texten? Hur tror du "Tumme”
kdnner infor 1agret? Varfor vill inte Freja vara i samma lag som Oskar? Vad menar Freja
med att det blinkar mérkrétt i hennes hjarna?

Ofta kan det vara effektivt att anvdnda "bilder” for att beskriva kdnslor. Exempelvis sager
man: fa sitt "hjarta krossat” eller att man "kokar av ilska”. Forsok komma pa nagra olika

bildliga beskrivningar av kdnslor. Rita garna en bild till - hur skulle det se ut om ndgon
faktiskt kokade av ilska?
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Satina

Pa hemsidan stdr det att lagret ar till for att ta reda pa vem du ar och fa ett battre
sjalvfortroende. Varfor tror du Frejas foraldrar ville att hon skulle dka dit? Varfor vill Oskar
komma hemifran tror du?

"Det flimrar framfor 6gonen. Jag kdnner en smak av rost. Allt blir svart.” Hur kdnner du nar
du laser de har meningarna? Vad ar det Freja beskriver? Har du svimmat nagon gang? Hur
kandes det? Varfor tror du att forfattaren valt att skriva det pa det viset istallet for att bara
skriva "Freja svimmade.”? Varfor tror du Freja svimmar nar hon far syn pa arret?

Kyckling i curry

Vad innebar det att ha diabetes? Varfor far man det?

Freja ar orolig over sitt eksem igen. Varfor tror du det ar sa viktigt for henne att dolja det?
Det tar en liten stund innan Freja forstar att de vill att hon ska fortsatta beratta, varfor tror
du att det ar sa? Finns det nagra for- och nackdelar med att vara en person som pratar
mycket/pratar lite?

Sang

Vad hade du gjort om en vuxen bett dig sjunga infor alla? Tycker du det ar okej av Ludvig
att be om det?

Varfor branner de pappren med allt det daliga tdnker du? Pa vilket satt tror du det kan
hjalpa vissa?

Tanker du att det finns nagon bakomliggande anledning till att man traffar olika personer?
Finns det nagot sddant som 6det eller skapar man sammanhang i efterhand? Fundera 6ver
om det finns tillfallen i ditt liv dar det kinns som det var menat att det skulle bli pa ett visst
satt.

Tankar

Vad dr det som gor att Oskar blir rod i ansiktet?

Hur forestaller du dig meditation? Freja upplever att hon minns en massa nar hon
mediterar. Tror du att meditation kan hjidlpa en minnas? Freja "grdter inuti” nar hon tanker
pa att lagret ska ta slut. Vad menar hon med det? Hur kdnns det att grata inombords?
Varfor tror du att dr det jobbigt att ta farval fast man vet att man kan skriva till varandra
och prata i telefon? Hur tror du ett farval kdndes forr, vad tinkte man, ndr man inte hade
mojlighet att skicka ett sms eller folja varandra pa natet?

Presenter

Hur kan Frida marka sa tydligt att Bibbi ar sur trots att hon skriver en smiley? Vad finns
det for sma tecken pa att ndgon ar sur fast de inte sagt nagot? Varfor tror du Bibbi ar sur pa
Freja? Hur forestaller du dig att det kdnns att vara "inpackad i vit plast”. Vilken kansla
beskriver det? Ar det okej att ignorera ndgon utan att forklara varfér man ar sur? Hur
brukar du gora om du blir sur pa nagon?
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Persiko-tjej

Varfor blir Freja ledsen? Vad menar Julias mamma med kokosnot-tjejer och persiko-tjejer?
Tycker du det ar en bra liknelse? Varfor forestédller Freja sig att hon ar persikan och Bibbi
kokosnoten?

Vad dr det som gor att Bibbi plotsligt pratar med Freja igen tror du? Bibbi och Freja blir
sams utan att saga forlat eller att prata. Behover man alltid prata for att bli sams tycker du?
Pa vilka andra satt kan man bli vanner efter ett brak?

Efter lasningen

Vilj ut tre nyckelord som du tycker sammanfattar boken (inte vad du tyckte om boken).
Var personerna i boken som du tankte att de skulle vara?

Har du nagon favoritperson i boken? Fanns det ndgon du inte tyckte om, varfor i sa fall?

*

Forsta kapitlet ar nastan bara dialog. Varje replik markeras av ett talstreck. Hur ser ett
vanligt samtal ut med dina kompisar? Forsok skriva ner en vardaglig dialog i grupp.

Gar det att skriva precis som ni pratar? Pa vilka satt skiljer sig er skrivna dialog fran nar ni
pratar pa riktigt?

Valj en valfri sms- eller messenger-konversation. Hur skriver du dar? Skriver du pa olika
satt till olika personer?

*

Eftersom det fosta kapitlet bestar av mycket tal gor den sig bra som serie! Gor samtalet till
pratbubblor och dela upp hindelseférloppet i olika rutor. Anvand dig av den information
du far i texten, for att bygga upp omgivningen och miljon. Det gar precis lika bra att rita
streckgubbar som detaljerade illustrationer - men kom ihdg att du ska forsoka fanga
stimningen i boken.

*

Gor en pjas av boken! Dialogen blir era repliker, bestdm vem som ska vara vem och las
hogt! En person kan vara mer dn en roll.

Det blir ganska latt att se vilka det ar som pratar mest i boken. Finns det ndgon som inte
pratar alls? Vad tror du de personerna hade sagt om de hade fatt lov att prata?

*

Det finns fullt av roliga lekar och 6vningar i handbollstjejerna, testa i klassen!
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Boll-leken fran kapitlet "Satina”

Stall er i en ring och kasta bollen mellan er. Varje gang du far bollen ska du berétta nagot
om dig sjalv for klassen. Leken kan varieras. Exempelvis kan ocksa gora boll-leken till en
minneslek dar varje person som fatt bollen ska upprepa vad de foregdende boll-hallarna
sagt, den som glommer dker antingen ut eller stannar kvar men leken borjar om.

Rygg motrygg

Sta rygg mot rygg med bollen emellan. Utan att anvanda handerna ska ni flytta bollen dit
lararen sager till er. De som tappar bollen dker ut, men far stanna kvar for att trana till
ndsta omgang. Sista paret vinner!

Charader i grupp

Till skillnad fran klassiska charader dar man anvander gester for att visa sitt hemliga ord sa
ska man i grupp gora sig till ordet man fatt. Far man exempelvis skepp sa ska hela gruppen

stdlla sig sa de bildar ett skepp.
*

Hur skulle det 1atit om det gjorts ett radioreportage om tjejernas match? Gor ett
radioprogram med matchreferat, trainarkommentarer och spelarintervjuer! Lyssna forst pa
lite reportage sa du vet hur det brukar lata, forbered bra journalistfragor och intervjusvar

som du tanker dig att ndgon/nagra av tjejerna skulle svarat.
*

Hegas arbetsmaterial kallar vi Lasnycklar - med fokus pa samtal och bearbetning. Vi vill att
bockerna ska racka lange och att l1asaren ska aktiveras pa olika satt och pa olika plan.
Ibland fokuserar Lasnyckeln mest pa innehallet, ibland mer pa genren, spraket eller
formen, det beror pa vilken titel det galler.

Valj ut fragor och uppgifter utefter vad som passar din klass/barngrupp. Jobbar du med
yngre barn far forstas skriv-uppgifter forvandlas till ndgot annat. Uppgifterna kan
anvandas individuellt eller gemensamt i t ex boksamtal. Antingen jobbar ni med dem under
lasningens gang, eller efterat. Svaren pa de flesta fragorna finns i texten - det finns inget
faciti den har Lasnyckeln.

Mycket lasnoje!
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