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Om guiden

Det ar viktigt att 1dsa. Men det kan bli himla trakigt
nar vuxna tjatar om hur viktigt det ar. Som vuxen
kan du formedla att det ar viktigt pa andra satt!

Nu ska du fa en smaskig guide pa 9 tips hur du ska
skapa laslust, antingen i klassrummet, biblioteket
eller hemma vid koksbordet. Om du redan anvander
dig av nagon av tipsen visar det pa att du har bra
koll pa hur man skapar laslust — fortsatt sa!

Heja dig och laslust at alla!

Tips 4
Boksamtal —en
gemensam las-

upplevelse

Tips 7
Bli gravande .
journalister TIPS 6 Tivs 1
Fixa ett P
lasprojekt Skapa en
inbjudande
lasmiljo
Tips 2
Tips 8 53 utgér du
Skri fran deras
nvegna intressen

sagor
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Gor lasmiljon
inbjudande

Hur brukar du se ut nar du laser en bok hemma?
Sitter du pa en hard stol eller ligger du mer
bekvamt i soffan? Tankte val det!

Den fysiska miljon ar viktig och spelar roll for
elevernas lust att 1asa. Rummet behover helt
enkelt kannas inbjudande for att locka till asning.
Du vill koppla bocker och lasning till en lugn stund.
Ett valkomnande och attraktivt rum skapar battre
forutsattningar att forbereda for vagen in

i bockernas och berattelserna vard.

Involvera eleverna i att bestamma hur lashornan
ska se ut. Fler kuddar? Mysigare belysning? Ndgra
filtar? De sma detaljerna gor det mysigt! Du kan
ocksa fd inspiration av andra skolors och biblioteks
lasmiljoer pa Instagram - de brukar dela med sig!

Kom ihag!

Alla barn laser inte fysiska bocker, skylta med
e-bocker och ljudbocker i lasmiljon minst lika
mycket. Da vardesatter och synliggor du olika
medietyper for barn och unga. Kanske ska det
ga attlana horlurar i olika farger?

Hegas bocker —ldtta att 1asa. Svara att motsta.



Utga fran
intressen

Att hitta ratt bok till ratt person ar ett viktigt steg
pa vagen for barn och unga att bli 6vertygade
lasare. Lasning som kanns positiv och givande
sanker troskeln till lasandet. Hur kan du da gora
for att hjdlpa lasaren att hitta sin lustlasning?

Forskning pa lasmotivation i skolan visar pa
att elever ar mer motiverade att lasa nar de far
mojlighet att valja vad de ska lasa. Men vi vet
attibland kan det vara svart som larare eller
bibliotekarie att hitta den perfekta boken nar
eleven inte har ndgra egna forslag och behover
hjalp i bokdjungeln.

Vart basta tips ar att utga fran deras intressen! Om
barn och unga laser berattelser som speglar deras
egna intressen ar det mer troligt att de klarar av
att 1asa ut boken och forhoppningsvis vill fortsatta
lasa. For manga elever ar det just

den kombinationen som far lasningen att lossna.
En handling som passar dlder och intresse men
ocksad pa en niva som passar deras lasformaga.

L JACOFSEN

WRIGRYMT
SO HELSTE

A/
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6 tips pa bocker baserade pa specifika
intressen

Ar de intresserade av...

1. EPA-traktorer?
Ge de Sdvatrdsk —en bok om EPA och karlek.

2. Fotboll?

Foresla serien Utvisad, en bokserie om vardag och
bekymmer kring vanskap, karlek och orattvisor. Eller
serien Det vilda fotbollsgdnget, som handlar om
vanskap och laganda.

3. Cyklar och mopeder?
Bokserien BMX Gripen som utspelar sig pa
landsbygden eller mopedserien Razzia!

4. Stall och hastar?
Foresla serien om Glimma eller Stall-serien med
moraliska dilemman for de lite aldre.

5. Historieintressad?
Aventyr pa historiska platser i Pd plats i tiden eller
Nina och Ninos aventyr genom tid och rum!

6. Skejta eller surfa?
Checka in Skejta och Surfa i faktaserien Utforskaren.



Hitta en
troskelbok

Ett satt att vacka laslust ar att du erbjuder barn
och unga en troskelbok. En troskelbok kallas ocksa
for ingangsbok, och ar precis som det 1ater en
ingang till lasningen. Boken sanker tréskeln och
tar bort fokus fran sjdlva lasningen.

Fran Minecrgft-20mbie.

Troskelboken motiverar till mer lasning
Utgdngspunkten ar enkel —all 1dsning ar bra
lasning! Troskelbokens viktigaste syfte ar inte att ge
lasaren en spraklig utmaning. Det handlar istallet
om att ge lasaren en lustfylld upplevelse som kan
inspirera och motivera till mer lasning. Dd behover
boken ibland anpassas lite extra efter lasaren.

Det viktigaste ar nodvandigtvis inte att spraket ar
fantastiskt, eller att boken bidrar till nagra djupare
reflektioner, huvudsaken ar att lasaren hittar vagen
in i boken och borjar lasa. Forhoppningsvis framjas
laslusten och lasaren kan hitta andra bocker som
tillgodoser andra behov langre fram.

Hur hittar du en troskelbok?

Valet av troskelbok beror pa lasaren, men generellt
satt kan man sdga att en troskelbok anspelar pa
lasarens intressen, utanfor bokvarlden (se tips 2!).

Ofta ligger mer fokus pa sjalva berattelsen an det parn och ungd
skrivna sprdket. Det kan till exempel vara serier alskar ek 1454
med mycket bilder som paminner om andra medier ok Ckbbd{e(“

som TV-program eller filmer, det kan vara bocker
baserade pa datorspel eller skrackbocker med
riktigt ruskiga illustrationer.

All 1asning ar bra lasning och vi alla borjade
nagonstans!

Frdn Mumierng vaknar.

Hegas bocker —latta att 1asa. Svara att motsta.



Boksamtal

— en gemensam

lasupplevelse

Boksamtal engagerar och gor lasningen till en
social aktivitet! Darfor ar det bra att du som vuxen
samlar elever runt en bok och gora lasningen till
en aktivitet dar alla deltar. Helt enkelt att skapa
en gemensam upplevelse eller utgangspunkt. Med
dagens teknik behover det inte ens ske i ett fysiskt
rum, social 1asning kan ocksa ske pa distans!

Lasningen av en bok kan bade introduceras och
forjupas av ett boksamtal. En bokcirkel ar ett
vanligt ord pa ett organiserat boksamtal dar
manniskor mots och diskuterar en bok de last. Ofta
har alla Iast en och samma bok men boksamtal
kan egentligen goras hur som helst och nar som
helst. Det kan handla om du som larare berattar
om en bok som du nyligen har last och fragar om
nagon i klassen ocksa last den. Det kan vara att

du som foralder laser en bok med ditt barn och
sedan diskuterar vad ni tyckte om berattelsen eller
karaktarerna. Poangen ar att prata om bockerna
och gora lasningen till en gemensam aktivitet.

Har du svart med inspiration? Har ar nagra
enkla exempel pa diskussionsfragor innan
och efter lasning av en bok.

Innan lasningen

Titta och 1as bokens omslag. Omslaget ger ofta

ledtradar om bokens handling.

- Vilka tankar far du nar du tittar pa bokens
framsida?

- Vad forestaller omslaget?

« Vad tror du hander i den har berattelsen?

- Vad innebar titeln?

Hegas bocker —ldtta att 1asa. Svara att motsta.

Efter lasningen
+ Vad minns du tydligast fran boken?
+ Kanner du igen dig i nagon av karaktarerna?

« Beskriv boken med 5 ord.

+ Finns det ndgot som enligt dig skulle gjort boken
battre?

Vivet hur tidskravande det kan vara att sjalv ta
fram diskussionsmaterial till boksamtalen. Klicka
in dig pd merahegas.se for att fa tillgang till
kostnadsfria digitala lasnycklar med uppgifter
till alla vdra titlar. De kan du enkelt anvanda i
klassrummet!

PO S

Amulett 9-12 ar




Erbjud norm-
brytande bocker

Varfor ar normbrytande bocker viktigt?

Jo, dels ar det viktigt att du erbjuder bocker till
barn med berattelser som de kan kannaigen sig i
och dels vidgar det barns forstdelse av sin omvarld
och sig sjalva. En bok kan bade fungera som trost
och stod men ocksa som ett verktyg att borja med
skapandet av sitt eget jag - vem ar jag? Vem ar jag
idag och vem ar jag imorgon? Vem vill jag vara?
Genom att lyfta och lasa normbrytande bocker
visar det att berattelser om barn och unga utanfor
normen ar viktiga och varda att 1asas.

Var sjatte tips ar darfor att forsoka hitta titlar som
portratterar huvudpersoner eller karaktarer ur ett
annat ljus an det normativa. Finns det bocker dar
flickor portratteras som starka och tuffa — perfekt!
Bocker med HBTQ-perspektiv? Eller dar pojkar tillats
visa hela kansloregistret? Det du erbjuder barnen
ar en del av deras syn pa sin omvarld och sin egen
identitet.

Har du svart att hitta de normbrytande
bockerna? Har ar tre av vara favoriter.

Ask-ninjan for de yngre, Witchboy for 9 ar och uppat
och Vdga ldngta-serien for de lite dldre.

AHNA AuLUND

FONA LN
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Fixa ett
lasprojekt

Att involvera eleverna i ett lasprojekt pa skolan,
biblioteket eller hemma framjar lasning,
lasfardighet och laslust pa ett kreativt, lustfyllt
och inspirerande satt. Ett 1asprojekt kan vara av
det mindre slaget med ett bokbingo (se tips 9)
eller mer omfattande med ett klassoverskridande
lasprojekt som involverar hela skolan.

Att organisera lararlaget till ett lasprojekt

Vi vet hur svart det kan vara att organisera larare
fran olika klasser och amnen till ett gemensamt
lasprojekt. Men det forsta steget ar att sjalv ta
initiativet! Och att och presentera ett ndgorlunda
fardigt forslag for att fa med sa manga som maj-
ligt pa taget. Och kom ihdg att det ar viktigt att du
som vuxen tycker lasprojektet ar roligt och givande
samtidigt som det foljer laroplanen.

Hegas bocker —ldtta att 1asa. Svara att motsta.

Har ar en dros olika lasprojekt som skolor
runtom i Sverige har organiserat!

Ett 1asprojekt kan besta utav
en bokklubb med kontinuer-
liga boksamtal. Som vuxen
kan du borja med att vara
samtalsledare, men efterhand kan bokklubbar-

na skota sig sjalva. For att underlatta processen
inom bokklubbarna rekommenderar vi att du och
dina elever utgar fran en modell att samtala efter.
Aidan Chamber-modellen ar en beprovad modell
att samtala efter, som anvands som stodstruktur
for att aktivera elever. Modellen utgar fran fyra
overgripande fragor att samlas kring. Dessutom
har den stor utvecklingspotential med fordjupande
fragor att bygga vidare pa. Fragorna ar 6ppna och
utgar ifran det upplevda under ldsning, utan nagra
forutbestamda forstaelsefragor.

Anordna en

bokklubb!

 Vad det nagot du gillade i boken?
 Vad det nagot du inte gillade i boken?

+ Fanns det ndagot du tyckte var konstigt/
Har du nagra fragetecken?

e La du marke till ndgra monster
eller kopplingar?

Fortsattning nasta sida »




Fixa ett lasprojekt

» Fortsdttning foregaende sida

Las Ett vanligt och relativt latt-
20 minuter organiserat lasprojekt runt-
tillsammans

om i skolorna ar att klasser
gemensamt laser 20 minuter
om dagen. Det innebar att
lararlaget bestammer en tidpunkt, forslagsvis skol-
dagens forsta timme, nar alla pa skolan ldser eller
lyssnar pa varsin bok under 20 minuter. Det skapar
en gemensam lasupplevelse, dar alla deltar — aven
lararnal

varje morgon!

Har du testat att involvera
fysisk traning med lasning?
Forskning visar att lasning
gynnas av att varvas med
fysisk aktivitet, som i sin

tur har positiv paverkar pa elevens skolresultat.
Om svenskalararna och idrottslararna samarbetar
i ett gemensamt lasprojekt, kan eleverna forst lasa
tyst en stund, for att sedan gora en fysisk aktivitet
tillsamman. Tank kreativt!

Tank kreativt
med amnes-

overskridande
amnen

Hegas bocker —ldtta att 1asa. Svara att motsta.

Be eleverna att bidra med
spokhistorier och sagner
fran olika stader, landskap
eller lander. Jamfor! Vad ar
likt? Vad ar olikt? Sedan kan
eleverna lasa spokhistorier eller varfor inte skriva
egna spoknoveller, eller producera boktrailers?
Bibliotekarierna pa skolan kan forslagsvis halla i
lasecirklar dar spokbockerna och novellerna sedan
diskuteras.

Spokhistorier

fran olika
lander

s 100 |

Dy vek vil om gtk du kan s0kd

Heqas stipendie varje vdreermin?
Ekk lgsprojekt fdr 10 000 krvage dr

Hall koll pa hegads.se
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Lasning och

kallkritik gar
hand i hand

Ett kallkritiskt forhallningssatt maste alla med-
borgare ha med sig. Men kallkritik ar en utmaning
for de lasovana eller lasovilliga, som kan ha stora
svarigheter att vardera kallans trovardighet. Det
ar darfor sa otroligt viktigt med laslust! Laslust
gor dig till en god lasare, vilket gor dig battre pa
kallkritik och att aktivt vardera texten du laser.

Att arbeta kallkritiskt

Jack Werner ar expert pa
kallkritik. Han menar att
vardet eleven far ut av att
vara kallkritisk ar viktigt.
Genom att eleven kanner
en verklig vinning i att hitta
sanningen skapas ocksa ett storre intresse for att
vara kallkritisk. For en elev som gillar musik och ror
sig i forum dar det pratas mycket musik kan det till
exempel finnas ett varde i att avsloja att en artist
ar fejk. Om man pa sa satt bygger undervisning pa
elevernas intressen och far dem att se en vinning

i att vara kritiska till vad de laser och hor.

Jack Werner ger dig 3 tips
pa hur du tranar kallkritik

1. Gor det till en detektivjakt. Hitta nagot som ar
intressant for eleven att ta reda pa sanningen om.
Finns det ett intresse for amnet, finns det ocksa ett
varde i kallkritiken.

2. Bemot och intressera dig for vad eleven last
och hért. Om nagonting ldter galet, sa vore det ju
faktiskt galet om det var sant! Var kan ni hitta mer
information? Vem sager vad och varfor?

3. Granska vandringssdgner. Har de forandrats over
tid? Har ni hort olika versioner? Diskutera varfor det
kan vara sa och hur samhallet paverkat berattelsen.

Hegas bocker —ldtta att 1asa. Svara att motsta.

Dina elever ar varldens basta reportrar!

Vill du trana kallkritik i journalistisk anda? Satt
SPLEJ-reporterblocket i handerna pa dina elever och
de kommer att grava upp sensationella nyheter. |
sann SPLEJ-anda hjalper reporterblocket reportern
att stalla ratt frdgor vid en intervju. Dessutom finns
det tips pa hur du planerar intervjun pa basta satt,
fran att stalla oppna fragor till att ta hansyn till hur
nyheten ska rapporteras. Det ar dags att starta er
alldeles egna nyhetsredaktion. Kanske far den en
egen YouTube-kanal, precis som i SPLEJ?

(L g

HEd!
Du inspirerar 058!
Skulle jag kunnd
inkervjud dig kil var

TiPS PA HuR Du kAN
[ iNTERVSUA:

:) Haett s%/fte med intervjun — varfgy
_']1ust rlden har personen och vad vill du
a fatt reda pa nar intervjun &r klar?

D Ar det"en Person du vill veta mer
om eller &r det en organisation?

} Kén.ner du inte personen dy ska
intervjua? Kolla upp hen i férvig
D genom e_xtt till exempel
soka pd internet.

4 D Anpassa fragorna
= eft_er vad du vill ha ut
avintervjun!

Forbered dig v
Mmed vilkg friqor
qu vill stllqt




Skriv egna
sagor!

Att skriva egna sagor ar ett pedagogiskt verktyg
dar bara fantasin satter granser! Du kan vara
saker pa att de sagor som skapas inte liknar
nagra du hort forut ... Genom att skriva egna
sagor far eleverna en hogre forstaelse for hur en
saga ar uppbyggd, de utvecklar sin fantasi och
far dessutom trana pa att aterberatta for andra.
Att sedan fa lasa sin egen eller andras knasiga
och spannande sagor gor lasningen lustfylld!
Nar eleverna samarbetar och skapar sagor ihop
kan de inspireras och se karaktdrerna pa olika
satt. Kanske kan samma karaktar vara bade god
och ond, vad bestimmer vem som ar vad? Sahar
anvander du vara Skruvade Sagor-kortlek!

Du utgar fran fem olika kortkategorier:

+ Huvudperson
« Plats

+ Fiende

« Handelse

+ Sagoslut

Anvand sedan ett av foljande tre forslag!

Forslag 1

Dra kort tills du har en av varje kategori och skriv
sagan tillsammans med eleverna. Detta kan aven
goras i smagrupper.

Forslag 2
Alla korten 1aggs upp och sa far eleverna sjdlv valja
vilka kort man vill beratta en saga om.
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Forslag 3

Sortera kategorierna i olika hogar och turas om att
dra och beratta sagan i klassen genom att lagga
hogarna i ratt ordning: Huvudperson, plats, fiende,
handelse och sagoslut.

Skruvade sagor-kortleken ar baserad
pa karaktarer och scener ur vdra populara bocker
i Lilla Skrcickbiblioteket. Lat oss visal

Dédluvan

UVUDPERSON

o Ett slott i en skog e En massa monster
s frene

Det var en gdng en Dédluva som bodde i ett slott i skogen.
I kallaren av hennes slott bor det en massa monster. Ndr
Dodluvan en dag dppnar dorren till kallaren for att hamta
potatis blir hon jagad ut ur huset. Efter att hon sprungit
ett tag inser Dodluvan att hon dr helt vilse i skogen ...

Hon kdnner inte igen sig! Var ligger hennes slott?

Det bérjar mérkna och Dodluvan borjar kdnna

sig riktigt rddd. Hon letar hela kvdllen och
ndr det blir natt, kdanner plotsligt Dodluvan
hur ndgon andas i hennes nacke ...



Utmana elever
i bokbingo

Bokbingo ar ett lekfullt satt att vacka laslust. De tre
olika bokbingobrickorna ar anpassade efter alders-
kategorierna 6-8 ar, 9-12 ar samt 13+ Du kan enkelt
skriva ut de fran féljande sidor!

Elever borjar med att lasa eller lyssna pa bocker som
overensstammer med beskrivningarna i bingobrickan.
Rutorna handlar antingen om handlingen i boken eller
kanslor kopplade till boken. Nar de har last ut eller lyssnat
klart, kryssar de i rutan och skriver ned boktiteln. Om

de har kryssat i fyrairad antingen vagratt, lodratt eller
diagonalt sd har de bingo. Du kan ocksa dela ut ett pris
eller diplom nar eleverna har klarat av det —det ar helt
upp till dig!

Bokbingo

6-8 ar

ARRR! En bok
om pirgeer uce
Lill havs

Titel

En bok
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Bokbingo

6-8 ar

ARRR! En bok
om pirqher uke
till havs

En bok
om en ninjq

En bok
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En bok om
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Bokbingo

9-12 ar

En bok som
uespelar siq pd
en hiskorisk plqbs

En bok
som dr en
klassiker

En fakkgbok
om etk
Iaskigl-, qdjur
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En bok
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En bok
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En bok som
ndgon pg biblio-
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ldskigq 2ombies

En bok om
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En bok om
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En bok om
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www.hegas.se



Bokbingo

13+ ar

En bok
ur etk HBTQ-
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En bok om
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Vilka ar Hegas?

Hegas forlag ger ut lattlast barn- och ungdoms-
litteratur sedan snart 30 ar och har gett ut
hundratals titlar! 1983 fick specialpedagogerna
Gun Hallander och Siv Aronsson nog. De saknade
bra lattlasta bocker till sina elever och tog saken i
egna hander. De startade Sveriges forsta bokforlag
med ambitionen att ge ut lattlast skonlitteratur
—Hegas.

Vi foljer forskningen om lasutveckling och littera-
turlasning och utarbetar vara bocker i samrad med
specialpedagoger och larare — och med de unga
lasarna sjdlva forstas.

Vi pa Hegas fortsatter som alltid att ge ut lattlasta,
spannande, roliga och viktiga bocker for att ni som
dagligen arbetar med vara barn och unga annu
battre ska kunna formedla nyttan och gladjen i
attlasa.

Vem behover lattlasta bocker?

Madnga tror att det bara ar barn och unga med las-
svarigheter, dyslexi eller koncentrationssvarigheter
som behover lattlasta bocker. Sa ar det inte. Alla kan
behova en lattlast bok ibland. Oavsett hur god lasare
man ar kan det anda finnas ord eller amnen som
kanns obegripliga. For de som saknar lasmotivation
kanns det kanske roligare om boken inte ar for svar
att ta sig igenom och for den ovilliga lasaren kan

en lattlast bok vara vagen till en passande genre
eller 6kad laslust. Och for somliga kanske ingenting
egentligen dr lattlast, men dtminstone lattare an det
som ar riktigt svart.

Hegas bocker —ldtta att 1asa. Svara att motsta.



